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¿A qué riesgos se enfrenta Gainesville?

23%
El 23 % de Gainesville se encuentra en una 
zona de inundación designada por la FEMA. 
No obstante, es posible que se produzcan 
inundaciones fuera de estas zonas.

Los rayos son la principal causa de 
muertes relacionadas con el clima 
en Florida.

Las inundaciones son el desastre natural más 
común y extendido.

Materiales peligrosos (HazMat) son sustancias 
que pueden resultar nocivas si se liberan. Aunque 
son poco frecuentes, pueden producirse incidentes 
durante condiciones meteorológicas adversas, 
accidentes de transporte o emergencias industriales.

Es más probable que ocurran tornados 
entre junio y agosto, pero pueden suceder 
en cualquier momento. Florida registra un 
promedio de entre 45 y 60 tornados al año.

Frío extremo: el clima frío puede volverse peligroso 
rápidamente, incluso en Florida. Gainesville registra un 
promedio de 16 días al año con temperaturas iguales o 
inferiores al punto de congelación (32 °F o 0 °C).

Calor extremo: las temperaturas diarias 
superiores a 95 °F (35 °C) y la alta humedad 
son habituales en nuestra zona, lo que puede 
provocar agotamiento y golpes de calor.

Huracanes: Florida es el estado con 
mayor probabilidad de sufrir el impacto de 
huracanes, con un promedio de 1.5 al año. Los 
riesgos en Gainesville incluyen vientos fuertes, 
caída de ramas y escombros, tornados e 
inundaciones tierra adentro.

¡Gracias por consultar esta guía! Está a un paso más cerca de estar 
preparado para una emergencia.

Prepararse con antelación garantiza que sepa adónde ir y qué hacer, además 
de contar con los conocimientos y recursos necesarios para mantener a salvo 
a usted y a sus seres queridos. La preparación individual también contribuye 
a fortalecer la comunidad. Cuando colaboramos y compartimos recursos, 
reducimos la carga que recae sobre cada persona y fortalecemos nuestros 
vínculos.

Al prepararse para emergencias, la preparación financiera es una pieza 
clave del rompecabezas. Es importante considerar cómo afrontar los gastos 
que conlleva una tormenta o un desastre. Es posible que necesite comprar 
suministros, evacuar o faltar al trabajo. Saber de antemano qué necesitará 
su familia puede ayudar a evitar sorpresas y el endeudamiento. Esta guía le 
ofrece un punto de partida para prepararse financieramente ante un desastre 
(consulte el presupuesto familiar en la página 8).

Revise su cobertura de seguro y actualice periódicamente los documentos de 
emergencia, especialmente antes de la temporada de huracanes. La mayoría 
de los seguros tienen un periodo de espera; por tanto, si carece de cobertura, 
el momento de actuar es ahora. Es posible que los seguros de hogar o de 
inquilino no cubran los bienes dañados por inundaciones. El seguro contra 
inundaciones puede resultar económico y ayudar a las familias a recuperarse 
financieramente tras fenómenos meteorológicos (consulte la página 11).

Las tormentas eléctricas pueden traer 
granizo, vientos, inundaciones y tornados.

Incendios forestales representan un riesgo en 
Gainesville durante sequías o condiciones de 
sequedad. La actividad de incendios forestales 
ha aumentado en los últimos años debido a las 
condiciones secas prolongadas.
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      Prepárese antes de una emergencia

•	 Elabore un plan de emergencia para su familia y sus mascotas. Sepa cuándo necesita evacuar y adónde ir.
•	 Elabore un plan de comunicación familiar. Tenga una lista de contactos de emergencia en su celular y cerca 

de su teléfono fijo. Elija una persona de contacto principal que no esté en la trayectoria de la tormenta.
•	 Prepare un kit de suministros de emergencia con provisiones para al menos siete días para todos los 

miembros del hogar, incluyendo las mascotas (consulte los detalles en las páginas 4 y 5).
•	 Conozca su zona de evacuación: FloridaDisaster.org/know
•	 Comprenda los riesgos para su hogar, como inundaciones, viento e incendios 

forestales. Esté atento a las personas en su hogar que puedan necesitar cuidados 
adicionales, como familiares mayores, niños pequeños y personas con discapacidad.

•	 Visite a los vecinos mayores o vulnerables para ver si necesitan ayuda.

Elabore un plan Prepare un botiquín Informese

EMERGENCY NOTIFICATION SYSTEM

www.alertGNV.org

Username

Create your account >

Sign up

Regístrese para recibir 
notificaciones de 

emergencia en   
alertgnv.org.

Plan de Emergencia

De la Pagina Web FloridaDisaster.org/family-plan/

Paso 1: Elabore un plan discutiendo estas cuatro preguntas con su familia, amigos o miembros de su 
hogar para comenzar su plan de emergencia.
•	 ¿Cómo recibiré alertas y advertencias de emergencia?
•	 ¿Cuál es mi plan de refugio?
•	 ¿Cuál es mi ruta de evacuación?
•	 ¿Cuál es mi plan de comunicación familiar o con miembros de mi hogar?

Paso 2: Considere las necesidades específicas de su hogar.
Hable acerca de sus necesidades y responsabilidades y como las personas pueden ayudarse entre sí.

Paso 3: Crea un Plan de Emergencia

Empiece a prepararlo utilizando la plantilla de las páginas 6 y 7. ¿Quiere ayuda? Complete el formulario en Ready.
gov/plan-form. Se generará un PDF con su información que podrá guardar, enviar por correo electrónico e imprimir. 
Encuentre una plantilla de plan de comunicaciones en FloridaDisaster.org/PlanPrepare.

Paso 4: Practique su Plan de Emergencia con su familia/miembros de su hogar.

Seguridad del Generador
Si posee un generador, asegúrese se saber como usarlo de forma segura.  
•	 Antes de usar, lea las instrucciones del fabricante. 
•	 Nunca coloque un generador dentro de su casa o garaje; colóquelo a 20 pies de su casa.
•	 No conecte un generador directamente a su casa. 
•	 Instale alarmas de monóxido de carbono que funcionen con baterías o conectadas al sistema 

eléctrico. El monóxido de carbono causa muertes todos los años.
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•	 Alimentos no perecederos y agua para una semana. Un galón de agua por persona o mascota al día. Incluya artículos que pueda 
necesitar, como un abrelatas no eléctrico y platos y cubiertos desechables. Consejo: Puede llenar botellas vacías en lugar de 
comprar agua embotellada.

•	 Dos semanas de suministros y medicamentos para la familia y mascotas. Piense en los medicamentos que usa habitualmente como 
también artículos de primeros auxilios. 

•	 Llaves de repuesto de su vehículo y tanque lleno de gasolina. 
•	 Cargadores para celulares y baterías de repuesto. 
•	 Dinero en efectivo (puede que los bancos y cajeros automáticos no estén disponibles durante una tormenta).
•	 Radio de emergencia que funciona a pilas.  
•	 Linterna y pilas de repuesto. 
•	 Equipo para la lluvia. 
•	 Artículos de higiene como jabón, desinfectante de manos, toallitas, papel higiénico, productos menstruales, mascarillas antipolvo, 

y pañales. 
•	 Documentos importantes: Documentos de identidad, números de cuenta bancaria, pólizas de seguro, titulo de propiedad o 

arrendamiento, información sobre recetas médicas, números de teléfono importantes y mapas locales. Haga copias de sus 
documentos importantes y del plan de emergencia y guárdelos en un contenedor resistente a la intemperie.

Consulte la página siguiente para obtener más información y una lista de verificación.Encuentre una lista de verificación 
imprimible en FloridaDisaster.org y más información en Ready.gov/kit.

Botiquín de Suministros de Emergencia

Si se avecina un huracán, podrá encontrar información sobre refugios llamando al 311, escuchando los medios locales (televisión y 
radio) y en SafeGNV.org. Tenga en cuenta que no todos los refugios abren durante cada tormenta. 

Necesidades Especiales
Aquellos que tiene necesidades especiales deberían anotarse en el Registro de Necesidades Especiales del Condado de Alachua. 
El condado se encargará del transporte y el alojamiento de quienes estén inscritos en el registro. Para inscribirse, complete el 
formulario en línea en gainesvillefl.gov/SpecialNeedsRegistry. Para obtener más información o actualizar su registro, llame al 

352-264-6500.

Información Meteorológica Local y de Emergencia

Emisoras de Radio
WRUF 850 AM-103.7 FM
WOGK 93.7 FM
WBXY 99.5 FM

Televisión
WCJB TV-20
WUFT TV-5

Radio Reteorológica 
de la NOAA
162.475 MHz (Ch. 4)
Alachua County ID  
Code 012001

Información Local En Línea
Gestión de Emergencias de Gainesville - SafeGNV.org
Emergencia del Condado de Alachua - AlachuaCountyReady.com

       Albergues de Emergencia

Mas Recursos
FloridaDisaster.org
Ready.gov 
NOAA.gov/hurricane-prep
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Kit de Emergencia
¿Por qué tener un  

kit de emergencia?

¡Ya tengo un kit! 
¿Y ahora qué?

Recursos

Lo Esencial: Empiece por Aquí

Continúe Armando su Kit

	□ Un galón de agua por persona al día
	□ Alimentos no perecederos
	□ Abrelatas manual (no eléctrico) para alimentos 

enlatados
	□ Medicamentos
	□ Linterna y baterías de repuesto
	□ Radio a pilas o de manivela, y una radio 

meteorológica de la NOAA con alerta sonora
	□ Botiquín de primeros auxilios
	□ Alimento, agua y medicamentos para mascotas

	□ Silbato para pedir ayuda
	□ Para incendios forestales o desastres químicos: 

mascarilla antipolvo (para filtrar el aire 
contaminado), así como láminas de plástico y cinta 
adhesiva resistente (para refugiarse en el lugar)

	□ Toallitas húmedas, bolsas de basura y bridas de 
plástico para la higiene personal

	□ Llave inglesa o alicates que no produzcan chispas 
para cerrar las llaves de paso de los servicios 
públicos

	□ Fórmula para bebés y pañales
	□ Artículos para mascotas
	□ Documentos familiares importantes (como el plan 

de comunicación familiar, copias de pólizas de 
seguro, identificaciones, documentos de propiedad 
o contrato de alquiler de la vivienda y registros 
de cuentas bancarias) en un recipiente portátil e 
impermeable

	□ Dinero en efectivo y monedas
	□ Saco de dormir o manta abrigada para cada 

persona
	□ Un cambio de ropa completo, que incluya camisa 

de manga larga, pantalones largos y calzado 
resistente

	□ Extintor de incendios
	□ Fósforos en un recipiente impermeable
	□ Productos de higiene femenina, artículos de aseo 

personal y desinfectante de manos
	□ Utensilios de cocina portátiles (kit de 

campamento), vasos y platos de papel, cubiertos 
desechables y toallas de papel

	□ Papel y lápiz
	□ Libros, juegos u otras actividades para niños

Un kit de emergencia le prepara a usted y a su familia 
para lo inesperado. Así podrá cubrir sus necesidades 
durante cualquier periodo en el que no disponga 
de electricidad o no pueda acudir a una tienda. 
Muchas personas optan por mantener otro kit en el 
automóvil para emergencias en carretera, o bien un 
kit específico para casos de evacuación.

Consejo: La forma más económica de preparar su kit de emergencia es planificar con antelación y adquirir los artículos 
necesarios poco a poco. Esto le permite conocer las necesidades de su familia y comprar los suministros cuando estén en 
oferta o cuando su presupuesto lo permita.

•	 Asegúrese de guardar el kit en un lugar seguro y 
de fácil acceso para cuando lo necesite.

•	 Renueve los alimentos, el agua y las baterías 
cada seis meses.

•	 Empiece con lo esencial. Con el tiempo, 
podrá personalizar el kit para adaptarlo a las                       
necesidades de su hogar.

Ready.gov/kit 
FloridaDisaster.org/PlanPrepare
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Plan de comunicación familiar
¿Por qué tener un plan de 

comunicación familiar?

¡Ya tengo un plan! 
¿Y ahora qué?

Recursos

Información del Hogar

Contactos de Emergencia

Contactos Importantes

•	 Nombre completo y número de teléfono de 
cada miembro de la familia

•	 Incluya a todas las personas que viven con 
usted

•	 Dirección del domicilio
•	 Direcciones y números de teléfono del 

trabajo y de la escuela
•	 Información médica, como alergias, 

medicamentos y condiciones de salud
•	 Información del seguro

Designe un contacto principal que actúe como 
centro de comunicación para su hogar.

•	 Un contacto fuera de la ciudad, con quien 
podría ser más fácil comunicarse si las líneas 
locales están saturadas o fuera de servicio

•	 Un contacto de respaldo

Asegúrese de que todos sepan cómo 
comunicarse con estas personas. Considere 
establecer formas de contacto alternativas por 
si los teléfonos no funcionan.

•	 Vecinos
•	 Familiares cercanos que no viven en el hogar
•	 Escuelas de los niños (horario regular y 

actividades extracurriculares)
•	 Médicos
•	 Farmacia
•	 Veterinario (si tiene mascotas)
•	 Contactos de recursos humanos o de 

emergencia del empleador
•	 Compañía de seguros
•	 Empresas de servicios públicos
•	 Propietario o administrador de la propiedad
•	 Policía
•	 Bomberos

Durante las emergencias, las líneas telefónicas 
pueden dejar de funcionar. Los miembros de la 
familia pueden estar en la escuela o el trabajo, 
haciendo diligencias o visitando a amigos. Un 
plan de comunicación garantiza que todos sepan 
dónde reunirse y a quién contactar. Con un plan, 
puede mantener a su familia a salvo y asegurarse 
de que estén bien.

•	 Practique el plan con su familia.
•	 Actualice el plan una vez al año o cuando 

cambie la información de contacto.
•	 Guarde copias del plan en lugares clave, 

como la guantera de su automóvil y su kit de 
emergencia.

•	 Comparta el plan con sus contactos de 
emergencia, así como con maestros, 
escuelas, otros familiares o cualquier 
persona que pueda actuar como cuidador de 
los miembros de su hogar.

FloridaDisaster.org/PlanPrepare
Ready.gov/plan-form



7

Plan de comunicación familiar
Este Plan Pertenece a Contactos de Emergencia

Lugar de Reunión en  
Caso de Emergencia

Números/Información 
Importantes

Información del Hogar

Recuerde: ¡Envíe mensajes  
de texto, no llame!
Los mensajes de texto se transmiten con 
mayor facilidad durante las emergencias. 
A menos que corra peligro inmediato, 
envíe un mensaje de texto.

Recuerde seguir todas las indicaciones de 
las autoridades locales y disponer de varias 
formas de recibir alertas meteorológicas.

Nombre: 	�
Teléfono: �
Otro teléfono o redes sociales: 	�
Dirección: �
�
Información médica importante u otra información: �
�
�
Nombre: 	�
Teléfono: �
Otro teléfono o redes sociales: 	�
Dirección: �
�
Información médica importante u otra información: �
�
�
Nombre: 	�
Teléfono: �
Otro teléfono o redes sociales: 	�
Dirección: �
�
Información médica importante u otra información: �
�
�
Nombre: 	�
Teléfono: �
Otro teléfono o redes sociales: 	�
Dirección: �
�
Información médica importante u otra información: �
�
�

Nombre: 	�
Teléfono: �
Otro teléfono o redes sociales: 	�
Dirección: �
�
Nombre: 	�
Teléfono: �
Otro teléfono o redes sociales: 	�
Dirección: �
�

En interiores: 	�
Instrucciones: �
 	�
Vecindario: �
Dirección: �
Instrucciones: �
	�
Vecindario:  �
Dirección: �
Instrucciones: �

Policía: 	�
Bomberos/Rescate: �
Médico: �
Seguro médico: �
Número de póliza: �
Hospital: �
Escuela: �
Servicios públicos: �
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Estar preparado financieramente es una parte importante de la preparación ante emergencias.

Hoja de Cálculo para el Presupuesto Familiar

Ingresos Mensuales Netos

Gastos Mensuales de Manutención

Gastos Mensuales de Manutención 
(continuación)

Resumen del Presupuesto

Nota: Si un gasto mensual se descuenta automáticamente 
de sus ingresos netos, no lo incluya a continuación.

Gastos del Hogar
Alquiler/Hipoteca	 $	
Servicios Públicos (Electricidad, agua, basura)		
	 $	
Gas/Combustible para Calefacción	 $	
Teléfono	 $	
Cable/Satélite	 $	
Internet	 $	
Mantenimiento	 $	

Gastos de Manutención
Alimentos/Supermercado	 $	
Comidas Fuera de Casa	 $	
Ropa	 $	
Cuidado Personal (Peluquería, etc.)	 $	
Lavandería/Tintorería	 $	

Hijos
Guardería/Cuidado Después de la Escuela	$	
Actividades/Deportes/Matrícula	 $	
Gastos médicos	 $	
Ropa	 $	
Almuerzo escolar	 $	

Transporte 
Pago del automóvil	 $	
Gasolina	 $	
Pasaje de Autobús	 $	
Estacionamiento	 $	
Reparaciones	 $	
Mantenimiento	 $	

Ingresos Totales Netos	 $	
(menos)

Total de Gastos de Manutención	 $	
Total de Deudas Garantizadas	 $	
Total de Deudas No Garantizadas	 $	

(igual a)

Su Ingreso Disponible o Déficit	 $	

Ingrese el total de sus ingresos mensuales netos 
(después de impuestos) para cada categoría.

Salario/Sueldo	 $	
Salario/Sueldo (pareja)	 $	
Seguro Social	 $	
Pensión/Jubilación	 $	
Ingresos por Intereses/Dividendos	 $	
Pensión Alimenticia/
Manutención de Hijos	 $	
Desempleo/Beneficios SNAP	 $	
Otros ingresos	 $	

Ingresos totales	 $	

Salud
Médico	 $	
Dentista	 $	
Medicamentos recetados	 $	
Emergencia	 $	

Seguros
Salud	 $	
Automóvil	 $	
Hogar/Alquiler	 $	
Vida	 $	

Caridad/Regalos
Donaciones Benéficas	 $	
Donaciones Religiosas	 $	

Ahorros
Fondo de Emergencia	 $	
Jubilación/Inversiones	 $	

Obligaciones Financieras
Pagos Mensuales de Tarjetas de Crédito
	 $	
Otros Préstamos	 $	
Deuda Médica	 $	
Préstamos Estudiantiles	 $	
Pensión Alimenticia/Manutención de Hijos
	 $		

Gastos Discrecionales
Entretenimiento	 $	
Suscripciones/Membresías	 $	
Mascotas (Alimento, atención médica)	$	
Otros gastos	 $	

Gastos totales	 $	
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      ¡Cuando se Emite una Alerta de huracán!

      Cuando se Emite una Advertencia de Huracán

Una advertencia de huracán significa que se espera condiciones de huracán (vientos sostenidos de mas de 
74 mph). 
•	 Escuche a los consejos de oficiales locales, y evacue si le dicen que lo haga. 
•	 Si no le avisen que evacue, complete las actividades de preparación. 
•	 Manténgase adentro, lejos de las ventanas. No salga mientras pase el ojo de la tormenta. 
•	 Manténgase atento a la Radio Meteorológica de la NOAA o a los medios locales. Si se emite una alerta o aviso de tornado, 

diríjase al pasillo más interior del piso más bajo de su casa u oficina, o refúgiese en un baño o armario.

Una alerta de huracán significa que es posible que se presenten condiciones de huracán. 
•	 Manténgase actualizado sobre la información de tormentas con el Servicio Meteorológico Nacional o el Centro Nacional de Huracanes; 

escuchando la Radio Meteorológica NOAA o la radio local; o mirando estaciones de televisión locales.
•	 Traiga cualquier cosa del exterior que pueda ser arrastrada por el viento, como adornos, botes de basura y muebles.
•	 Cubre todas las ventanas de su casa. Asegure las contraventanas o use madera contrachapada. No coloque cinta adhesiva en las 

ventanas; la cinta adhesiva no evita que se rompan las ventanas.
•	 Llene el tanque de gasolina de su auto. 
•	 Revise los amarres de la casa prefabricada.
•	 Cargue los dispositivos médicos.

•	 Siga las instrucciones de las autoridades locales de seguridad pública. Manténgase informado con las 
actualizaciones en SafeGNV.org.

•	 Escuche la radio meteorológica NOAA o las estaciones de radio o televisión locales para obtener 
instrucciones.

•	 Si fue evacuado, regrese a su casa cuando los funcionarios locales le indiquen que es seguro hacerlo.
•	 Inspeccione su casa para detectar daños.
•	 Use linternas en la oscuridad; no use velas.
•	 Vigile a sus vecinos mayores y con problemas de movilidad. 

      Después de un Huracane

vientos de 
74 - 95 mph

Escala de Vientos de Huracanes Saffir-Simpson 

1
Daño Mínimo

vientos de 
96 - 110 mph2

Daño Moderado

vientos de 
111 - 129 mph3

Daño Extensivo

vientos de 
130 - 156 mph4

Daño Extensivo

vientos  > 157 
mph5

Daño Extensivo

Categorías de Huracanes
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     Tormentas Eléctricas y Relámpagos

     Materiales Peligrosos  (HazMat)

Las tormentas eléctricas pueden traer granizo, vientos destructivos, inundaciones y tornados - pero los relámpagos son la principal 
causa de muertes relacionadas con el clima en Florida. Casi todos los relámpagos caen en un radio de 10 millas de la tormenta que 
los origina, pero pueden caer a mayor distancia.

Cuando Escuche Truenos, Busque Refugio en el Interior
El lugar más seguro durante una tormenta eléctrica es el interior de una estructura grande y cerrada. Si no hay edificios cerca, un 
vehículo cerrado, una furgoneta o un autobús escolar son buenas alternativas. Si no dispone de refugio, agáchese cerca del suelo 
apoyándose en la punta de los pies; no se acueste. Recuerde, los relámpagos suelen caer con poca o ninguna advertencia.

Qué evitar

En interiores
•	 Aparatos eléctricos y enchufes
•	 Teléfonos con cable y computadoras de escritorio
•	 Ducharse, bañarse o usar los lavabos
•	 Puertas, ventanas y porches

En exteriores
•	 Agua, objetos mojados o metálicos
•	 Permanecer en grupo
•	 Áreas abiertas o elevadas
•	 Árboles altos u otros objetos elevados

Espere 30 minutos después del último trueno antes de salir al exterior. 
Visite www.weather.gov/safety/lightning for more. 

Sistema de Alerta de Relámpagos
•	 El Departamento de Parques, Recreación y Asuntos Culturales (PRCA) de la ciudad de Gainesville utiliza un sistema 

automatizado de detección de relámpagos que emite una alerta en parques, campos deportivos y piscinas.
•	 Cuando se detecta un rayo en un radio de 10 millas, las actividades se suspenden de inmediato y los usuarios 

deben buscar un refugio adecuado.
•	 Las instalaciones al aire libre permanecen cerradas hasta que las condiciones meteorológicas adversas se hayan 

alejado de la zona durante un mínimo de 30 minutos. El PRCA aplica estrictamente la regla: "si lo oyes, despeja el lugar".
•	 Ningún sistema es infalible. Los visitantes de los parques deben evaluar siempre las condiciones meteorológicas antes de salir 

y estar preparados para tomar las medidas adecuadas para mantenerse a salvo.

Los materiales peligrosos (HazMat) son sustancias que pueden resultar nocivas para las personas, los animales o el medio 
ambiente si se liberan. Aunque estos incidentes son poco frecuentes, pueden ocurrir durante fenómenos meteorológicos 
extremos, accidentes de transporte o emergencias industriales.

Si se produce un incidente con materiales peligrosos:

•	 Manténgase alejado de la zona afectada y evite cualquier derrame, humo, vapor u olor inusual.
•	 Entre en un edificio si se le indica. Cierre y asegure puertas y ventanas, apague los ventiladores y el aire acondicionado si así se 

le ordena, y permanezca en el interior hasta que las autoridades indiquen que es seguro salir.
•	 Siga las instrucciones oficiales de las autoridades locales de emergencia a través de AlertGNV, las noticias locales o las redes 

sociales oficiales.
•	 No toque ni intente limpiar sustancias desconocidas.
•	 Si cree que ha estado expuesto, abandone la zona, quítese la ropa contaminada si es posible, enjuáguese la piel expuesta con 

agua y busque atención médica si se le indica.

Recuerde: Llame al 911 solo si tiene una emergencia o necesita asistencia inmediata. Para obtener actualizaciones y 
conocer las medidas de protección, consulte las notificaciones oficiales de emergencia y los medios de comunicación locales.

Prepárese: Regístrese para recibir alertas locales de emergencia, sepa cómo refugiarse en interiores si se le indica y siga 
siempre las instrucciones de los equipos de emergencia.
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Las inundaciones son los desastres naturales más comunes y extendidos, y pueden ser extremadamente peligrosas. En 
Gainesville, las tormentas eléctricas, los huracanes y las lluvias estacionales pueden provocar inundaciones.

Dé la vuelta, no se ahogue 
Evite las aguas de inundación; nunca conduzca, nade ni camine a través de ellas. 
El agua puede estar contaminada con aceite, gasolina o aguas residuales sin tratar. 
Estas aguas pueden contener serpientes y animales desplazados. Asimismo, el 
agua puede estar electrificada debido a líneas eléctricas subterráneas o caídas. 
Si se encuentra con una carretera inundada, dé la vuelta. Si está en una carretera 
inundada donde el nivel del agua está subiendo, salga del vehículo y busque un 
terreno más elevado.
Recuerde lo siguiente al conducir en condiciones de inundación:

	→ Seis pulgadas de agua llegan a la parte inferior de la mayoría de los automóviles 
de pasajeros, provocando la pérdida de control y la posible detención del motor.

	→ Un pie de agua hace flotar a muchos vehículos.
	→ Dos pies de agua en movimiento rápido pueden arrastrar a la mayoría de los 

vehículos, incluidos los vehículos utilitarios deportivos (SUV) y las camionetas.
Para obtener más información sobre seguridad ante inundaciones, visite ready.gov/floods.

      Inundaciones

Manténgase seguro ante inundaciones. Para conocer
las normas de seguridad importantes que pueden

salvarle la vida, visite www.weather.gov/srh

Dese la
vuelta y

no se
ahogue

Prepárese para una inundación en su hogar
Casi el 26 % de los reclamos por daños causados por inundaciones provienen de zonas de riesgo "bajo a moderado".

Propietarios: si su vivienda sufre daños por una inundación, el seguro de la propiedad no cubrirá las reparaciones ni el contenido. 
Tan solo una pulgada de agua puede causar daños por valor de $25,000. ¡Adquiera un seguro contra inundaciones hoy mismo! 
Asegure su recuperación y obtenga tranquilidad.

Inquilinos: si su apartamento sufre daños por una inundación, es posible que el seguro del propietario del inmueble no cubra sus 
pertenencias. Si usted alquila, ¡puede contratar una póliza que cubra el contenido de su vivienda hasta por $100,000!

Para más información sobre el seguro contra inundaciones, llame al 800-427-4661 o a su agente de seguros, y visite 
fema.gov/national-flood-insurance-program.

Reporte inundaciones tras las tormentas

Reporte problemas urgentes
Para reportar inundaciones, 
calles bloqueadas u otros 
problemas que requieran 
atención inmediata, por favor 
llame o utilice la aplicación 
móvil o en línea myGNV.

352-334-5070

Consultar estado
Consulte el estado de las 
solicitudes de servicio u órdenes 
de trabajo de Obras Públicas 
relacionadas con tormentas en 
el visor de solicitudes de servicio 
(Service Request Viewer):

Reporte de inundaciones 
(Flood Reporter)
Envíe fotos de inundaciones 
en su vecindario a través de la 
aplicación Flood Reporter:

requestviewer.gnvgis.org floodreporter.gnvgis.orgmyGNV.org

Siempre llame al 911 si hay una emergencia que pone en peligro la vida.



12City of Gainesville

Normas de seguridad ante vientos fuertes
•	 El lugar más seguro es en el interior.
•	 Si se encuentra en el exterior, busque refugio junto a un edificio o bajo una estructura protectora.
•	 Llame para pedir ayuda si hay líneas eléctricas caídas.
•	 Si está conduciendo, reduzca la velocidad y mantenga las manos en el volante.	

En Florida, es más probable que los tornados ocurran entre las 3 p. m. y las 8 p. m., desde junio hasta agosto. Sin embargo, 
pueden producirse en cualquier momento, a menudo sin previo aviso.

Cuando las condiciones son propicias para un tornado, aquí hay algunas medidas que puede tomar 
para protegerse a sí mismo y a sus seres queridos.

•	 Las sirenas de tornado no son comunes en Florida. Manténgase informado a través de los boletines 
meteorológicos locales o escuche su radio meteorológica de la NOAA.

•	 Asegure los objetos sueltos que se encuentren en el exterior o guárdelos dentro de la vivienda.
•	 Manténgase alejado de las ventanas. Diríjase a una habitación interior pequeña o al pasillo más 

resguardado de la planta baja de su casa u oficina.
•	 Busque refugio sólido de inmediato. No intente escapar de un tornado conduciendo su automóvil.
•	 Si se encuentra en un espacio abierto, busque refugio en una hondonada, zanja o alcantarilla. 

Manténgase alejado de los árboles y protéjase la cabeza.
•	 Si vive en una casa móvil o prefabricada, busque otro refugio sólido de inmediato.
•	 No abandone el refugio hasta estar seguro de que el peligro ha pasado.

Si vive en una casa prefabricada o móvil
•	 Revise si hay correas sueltas.
•	 Asegúrese de que las correas estén correctamente alineadas y no en ángulo.
•	 Verifique que se haya instalado el número adecuado de sistemas de anclaje y que estén 

colocados correctamente.
•	 Asegúrese de que los anclajes al suelo y las placas estabilizadoras estén instalados 

correctamente.
•	 Compruebe que los pilares de soporte estén en contacto con el bastidor (chasis).
•	 Reemplace las correas o los anclajes al suelo que muestren signos de daño o corrosión.
•	 Considere instalar un sistema de anclaje longitudinal en la parte delantera y trasera, así 

como anclajes diagonales adicionales al bastidor en los laterales de la vivienda.

Requisitos y seguridad
Si vive en una casa prefabricada o móvil, es fundamental mantenerse al día con los requisitos de seguridad.

La ley de Florida exige el uso de anclajes o correas lo suficientemente resistentes para fijar la vivienda al suelo. Esto tiene como 
fin evitar desplazamientos durante vientos fuertes.

Los cobertizos de servicios, las casetas de almacenamiento, las cocheras abiertas y otras estructuras vulnerables también deben 
asegurarse.

Consulte la sección 15C-1 del Código Administrativo de Florida para conocer el número y el espaciado requeridos. Verifique al 
menos una vez al año que los sistemas de anclaje estén bien asegurados.

¡No corra riesgos innecesarios!

Por muy buenos que sean sus sistemas de anclaje, la evacuación es la mejor medida para salvar su vida.

Entender el seguro para propietarios de viviendas
El seguro es importante. Encontrar la póliza adecuada depende del tipo de vivienda, de cómo se ocupa y del nivel de cobertura 
disponible. Puede encontrar información en  www.myfloridacfo.com.

      Tornados
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Las quemas prescritas son planificadas por profesionales para garantizar la diversidad continua de la fauna y la vegetación 
nativa. Muchos animales dependen del fuego para aclarar los bosques densos, y muchas plantas nativas necesitan el fuego 
como parte de su ciclo vital. Las quemas prescritas también pueden ayudar a prevenir incendios forestales incontrolados, ya que 
eliminan la maleza y la vegetación baja que sirven de combustible para muchos incendios.

Tome medidas para reducir el riesgo de incendios forestales
•	 Pode las ramas que estén cerca de los techos y canaletas.
•	 Retire la vegetación muerta o excesiva de los alrededores de viviendas, embarcaciones y cobertizos.
•	 Plante vegetación ornamental menos inflamable cerca de las estructuras.
•	 Utilice mantillo (mulch) de trozos grandes o grava.
•	 Mantenga un sistema de riego en buen funcionamiento.
•	 Cubra los aleros y otras aberturas con malla metálica, asegurándose de que los huecos no superen 1/8 de pulgada.
•	 Mantenga los materiales combustibles alejados de las estructuras.
•	 Construya viviendas con materiales resistentes al fuego.
•	 Mantenga las entradas de vehículos despejadas y libres de ramas colgantes o vegetación excesiva.

Cuando los incendios forestales amenacen a la comunidad
•	 Prepárese para evacuar de inmediato si se lo solicitan.
•	 Elabore un plan de evacuación y compártalo con su familia (comience por las páginas 6 y 7).
•	 Siga las instrucciones del personal de emergencia.
•	 Tenga a mano documentos importantes y artículos esenciales, como medicamentos.
•	 Elabore un plan para sus mascotas.

Encontrará más información sobre incendios forestales en el sitio web del Servicio Forestal de Florida (Florida Forest Service): 
www.fdacs.gov/Divisions-Offices/Florida-Forest-Service.

      Incendios forestales

Prohibiciones de quema
Nunca se permite realizar quemas dentro de los límites de la ciudad, salvo que se utilicen equipos de 
cocina autorizados.

Cuando las condiciones de sequedad aumentan el riesgo de incendios forestales, el Condado de Alachua 
implementa una prohibición de quema a nivel del condado. Si vive fuera de los límites de la ciudad pero 
dentro del condado de Alachua, consulte alachuacounty.us para verificar si hay una prohibición vigente 
antes de planear quemar desechos o hacer una hoguera.

Una prohibición de quema impide cualquier quema al aire libre no autorizada, incluyendo:
•	 Hogueras y fogatas
•	 Quemas controladas no autorizadas
•	 Quema de basura doméstica o de jardín
•	 Quema de desechos de construcción u orgánicos
•	 Encendido de fuegos artificiales

No campfires/
bonfires

No unauthorized
controlled burns

No burning 
construction/
organic debris 

No igniting fireworksNo burning yard/
household trash
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Los valores del índice de calor superiores a 100 °F pueden resultar peligrosos, especialmente durante actividades 
prolongadas al aire libre.

Gainesville experimenta calor extremo y alta humedad durante el verano, y a veces en primavera y otoño. Muchos días superan 
los 95 °F, y esta cifra va en aumento. El índice de calor, también conocido como temperatura aparente, es la sensación térmica 
que percibe el cuerpo humano al combinarse la humedad relativa con la temperatura del aire. La humedad aumenta la sensación 
de calor y dificulta la evaporación del sudor, impidiendo que el cuerpo se refresque. Las noches cálidas implican que las 
personas no tienen la oportunidad de refrescarse durante la noche.

El calor, especialmente cuando se agrava por la humedad, puede causar agotamiento por calor y golpe de calor, condiciones que 
pueden llevar a la hospitalización o a la muerte.

El calor mata al llevar al cuerpo humano más allá de sus límites. Existen tres tipos diferentes de enfermedades relacionadas 
con el calor: calambres por calor, agotamiento por calor y golpe de calor. En conjunto, se les conoce como estrés térmico. Los 
calambres por calor son causados por la pérdida de sales debido a una sudoración excesiva. El agotamiento por calor es causado 
por la deshidratación y puede derivar en un golpe de calor, la más grave de las tres afecciones.

Señales de estrés térmico
•	 Debilidad, dolor de cabeza, mareos o desmayos
•	 Palidez
•	 Ritmo cardíaco inusualmente rápido
•	 Respiración rápida y superficial
•	 Náuseas o vómitos
•	 Calambres musculares

Cómo afrontar el estrés térmico
•	 Beba agua con frecuencia, incluso antes de sentir sed.
•	 Busque sombra para descansar - descanse bajo un 

árbol o entre en un lugar cerrado.
•	 Use ropa de colores claros, un sombrero y utilice un 

ventilador o mójese con agua para mantenerse fresco.
•	 Baje el ritmo - haga pausas mientras juega, trabaja o 

hace ejercicio.
•	 Nunca permanezca dentro de un automóvil caliente, ni 

siquiera por poco tiempo.

Señales de golpe de calor
•	 Confusión o alteración del estado mental
•	 Dificultad para hablar (arrastrar las palabras) o 

pérdida del conocimiento
•	 Piel caliente y seca, sudoración intensa o convulsiones
•	 Temperatura corporal extremadamente alta (superior 

a 103 °F)

Qué hacer ante una emergencia por 
calor
•	 Busque sombra
•	 Refresque el cuerpo con agua
•	 Beba agua
•	 Llame al 911

Centros de enfriamiento en Gainesville
Aquí tiene una lista de espacios públicos que pueden utilizarse para refrescarse durante las olas de calor:

•	 Piscina Andrew R. Mickle Sr., 1717 SE 15th St.
•	 Centro Clarence R. Kelly, 1701 NE Eighth Ave.
•	 Biblioteca Cone Park, 2801 E. University Ave.
•	 Piscina Dwight H. Hunter, 1100 NE 14th St.
•	 Centro Comunitario Eastside, 2841 E. University Ave.
•	 Biblioteca Headquarters, 401 E. University Ave.
•	 Piscina H. Spurgeon Cherry, 946 NW 31st Dr.
•	 Biblioteca Library Partnership, 912 NE 16th Ave.
•	 Centro Martin Luther King Jr., 1028 NE 14th St.
•	 Biblioteca Millhopper, 3145 NW 43rd St.
•	 Oaks Mall, 6419 W. Newberry Rd.
•	 Centro Recreativo para Personas Mayores (Senior Recreation Center), 5701 NW 34th Blvd.

      Calor extremo
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Manténgase abrigado. Manténgase informado. Manténgase a salvo.
El clima frío puede volverse peligroso rápidamente, incluso en Florida. Las personas mayores, los niños pequeños, las personas 
sin hogar, las personas con problemas de salud, los trabajadores que laboran al aire libre y las mascotas son especialmente 
vulnerables.

Antes de que llegue el frío

•	 Esté atento a los pronósticos meteorológicos locales y a los avisos oficiales de la Ciudad de Gainesville.
•	 Visite o llame a vecinos mayores, familiares y otras personas que puedan necesitar ayuda.
•	 Lleve las mascotas al interior y proteja a los animales que están al aire libre del viento y de las temperaturas bajo cero.
•	 Aísle las tuberías expuestas y sepa cómo cerrar el suministro de agua de su hogar.
•	 Reúna ropa de abrigo, mantas, medicamentos, linternas y otros artículos de emergencia.
•	 Nunca utilice el horno, una parrilla, un generador o un calentador para exteriores para calentar su hogar.

Durante el frío extremo
•	 Permanezca adentro siempre que sea posible.
•	 Vístase con varias capas de ropa holgada y cúbrase la cabeza, las manos, las orejas y los pies.
•	 Mantenga la ropa seca. La ropa húmeda hace que el cuerpo pierda calor más rápidamente.
•	 Limite el tiempo que pasa al aire libre y haga pausas frecuentes para entrar en calor.
•	 Camine con cuidado y esté atento a las superficies con hielo o resbaladizas.
•	 Mantenga los calentadores portátiles a una distancia mínima de tres pies de la ropa de cama, cortinas, muebles y otros 

materiales inflamables.
•	 Conecte los calentadores directamente a un tomacorriente de pared y apáguelos antes de salir de la habitación o de irse a 

dormir.

Conozca las señales de advertencia

La hipotermia puede manifestarse con:
•	 Temblores incontrolables
•	 Confusión o pérdida de memoria
•	 Dificultad para hablar (habla arrastrada)
•	 Somnolencia o agotamiento
•	 Falta de coordinación

La congelación puede manifestarse con:
•	 Entumecimiento
•	 Piel de color blanco, gris, amarillo o con aspecto 

ceroso
•	 Piel dura o congelada
•	 Ampollas después de entrar en calor

Traslade a la persona a un lugar cálido y llame al 911 si presenta síntomas graves o que pongan en peligro su vida. No frote la piel 
congelada ni aplique calor directo.

Refugios para condiciones climáticas extremas
La ciudad de Gainesville puede activar su programa de refugios para condiciones 
climáticas extremas cuando se pronostique que las temperaturas nocturnas 
descenderán por debajo de los 45 °F (7 °C).

La ubicación de los refugios, los horarios de atención, la información sobre transporte 
y los requisitos de acceso pueden variar según la disponibilidad. Es posible que 
algunos centros no puedan admitir niños, familias o mascotas.

Confirme siempre la información actualizada sobre los refugios antes de 
desplazarse.

Visite SafeGNV.org, monitore las comunicaciones oficiales de la Ciudad de 
Gainesville o llame al 211 para conocer los recursos más recientes disponibles.

      Frío extremo

Cold Night 
Shelter Program



GRU Storm Central		  GRU.com/StormCentral

Visite Storm Central de Utilidades Regionales de Gainesville para obtener un mapa de interrupciones del servicio de GRU y 
otros recursos.

Números para emergencias de servicios públicos
Corte de Energía/líneas de alta tensión caídos 		  352-334-2871 
Emergencias de Gas Natural 				    352-334-2550 
Emergencias de Agua/Aguas Residuales 			   352-334-2711 
Atención al Cliente GRU 					    352-334-3434

¡Tome una foto de esta lista para tener siempre a mano los contactos de emergencia!

Emergencia del Condado de 
Alachua

AlachuaCountyReady.com

Gestión de Emergencias de Gainesville

SafeGNV.org

@GainesvilleFL

@GainesvilleFla

Información de Contacto de Emergencia para Gainesville, Florida

Siempre llame al 911 si hay una emergencia que pone en peligro la vida.

myGNV.org Reporte problemas en línea o a través de la 
aplicación myGNV.

Línea de Control de Rumores del Condado de Alachua 352-264-6557
Información de Emergencia Local 311 (solamente cuando está activado)
Registro de Necesidades Especiales 352-264-6500

Gestión de Emergencias del Condado de Alachua 
352-264-6500

acem@alachuacounty.us
Oficina del Sheriff del Condado de Alachua 352-955-1818 (no emergencia)
Gestión de Emergencias de la ciudad de Gainesville 352-334-5078 (no emergencia)
Departamento de Policía de Gainesville 352-955-1818 (no emergencia) 
Departamento de Bomberos de Gainesville 352-334-5078 (no emergencia) 

Trabajos Públicos (árboles caídos, caminos bloqueados, inundaciones, 
bolsas de arena) 

352-393-8161 

pubwrk@gainesvillefl.gov
Retirada de escombros (Residuos Sólidos) 352-334-2330
GRU Servicio al Cliente 352-334-3434
Cortes de Energía, Emergencias, y Líneas de Alta Tensión Caídas 352-334-2871
Emergencias de Servicios de Gas Natural 352-334-2550
RTS (Sistema de Transito Regional) 352-334-2600
Emergencias del Servicio de Agua y Aguas Residuales 352-334-2711
Cruz Roja (Centro-Norte de Florida) 352-376-4669

Servicios para Animales del Condado de Alachua 352-264-6870


